
Tipuri de bullying

BULLYING-UL ESTE…
repetat, intenționat, persistent

Cine se a�ă în situație de risc crescut?
Copiii …

• cei care aparțin grupurilor minoritare
• cei cu dizabilităţi mentale sau fizice
• supraponderalii
• cei noi într-o comunitate
• cei care nu se ”potrivesc”

Relațional

minciuna

excluderea celorlalţi

răspândirea de zvonuri

gesturi faciale/ fizice

încurajarea altora de a răni pe 
cineva

Verbal

tachinare
ţipete

sarcasm
poreclire

amenințări şi insulte

Fizic 

lovire
a pune piedică

împingere
lovituri cu piciorul

îmbrâncire

Cyberbullying
Utilizarea calculatoarelor, 
tabletelor, telefoanelor mobile 
pentru:

crearea de profiluri false

excluderea din 
mediul online

transmiterea de
mesaje răutăcioase

 înşelarea unei persoane 
pentru a dezvălui informații 

personale

C ombaterea Bullying-ului: un

program pentru întreaga şcoaala

Partenerii proiectului:Aceasta publicație a fost realizata cu sprijinul financiar al Programului Drepturi, Egalitate şi 
Cetăţenie (DEC) al Uniunii Europene. Conținutul acestei publicații este responsabilitatea exclusivă 
a CARDET şi a partenerilor săi şi nu poate fi folosit în nici un fel pentru a reflecta puncte de vedere 
ale Comisiei Europene.
Numărul proiectului: JUST/2014/RDAP/AG/BULL/7698


