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Attivita extra-curriculare: La catena del rispetto

Descrizione TEMA: La settimana del rispetto: al fine di incoraggiare
dell’attivita gli studenti a comprendersi l'un con [laltro e
educativa: apprezzare le differenze.

Durata: 5 giorni (in aula o nel dopo scuola, a discrezione
dell'insegnante)

Eta degli studenti: 8-11
Organizzazione della classe: gruppi

Compiti degli studenti:tutte le classi, con l'aiuto degli
insegnanti, creeranno per tutta la settimana una catena con
un messaggio positivo o una parola da scrivere su ogni
anello mediante varie strisce di carta colorata. Diversi
collegamenti possono essere aggiunti alla catena che
rappresenta messaggi, comportamenti e azioni positivi da
seguire.
Metodo di valutazione: L'attivita sara valutata sulla base
della qualita dei messaggi su come combattere e prevenire
il bullismo. Alla fine del lavoro di squadra gli studenti
avranno imparato i punti chiave sulla prevenzione e la lotta
al bullismo. Il Venerdi / Sabato (giorno a scuola aperta)
tutte le classi formeranno una catena enorme che
rappresenta la scuola. La Catena del rispetto rappresenta il
messaggio che, se una sola persona puo esprimersi contro
il bullismo, insieme il messaggio diventa molto piu forte. Lo
stesso giorno potrebbe essere interessante organizzare un
workshop di due ore per genitori / tutori per aiutarli a
migliorare in modo significativo linterazione e Ila
comunicazione con i propri figli.
Questo workshop fornira ai genitori / tutori le conoscenze e
competenze necessarie per agire efficacemente quando
loro o i loro figli sono testimoni o sentono parlare di
maltrattamenti. Attraverso una serie di attivita pratiche, i
genitori potranno imparare a utilizzare le competenze e le
strategie di comunicazione per incoraggiare i loro figli a
parlare con loro di questioni difficili. Gli strumenti del kit
diComBuSpotranno essere utilizzati per mostrare ai genitori
come relazionarsi con i dirigenti scolastici al fine di
aumentare la sicurezza di tutti i bambini. | partecipanti al
workshop saranno in grado di:

* imparare cos’é il bullismo

* comprendere i principi fondamentali dello sviluppo

dei bambini
* apprendere le competenze necessarie per riportare
e intervenire in modo efficace
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» rafforzare il dialogo genitore-figlio attraverso |l
potere "relazionale" e le competenze
* apprendere competenze pratiche e ricevere guida e
supporto
Argomenti: Le cause del bullismo, il bullismo derivante dalle
problematiche legate alla razza o etnia,incluse quelle
relative alle differenze religiose, alle credenze e alla
disabilita.
Obiettivi: Questa attivita ha come obiettivo quello di rendere gl
studenti capaci di:
1. Riconoscere il bullismo e le sue conseguenze
2. Promuovere l'inclusione
3. Essere rispettosi e amichevoli
Materiale: Carta, pennarelli, libri e video
Note per Stimolare la creativita degli studenti attraverso libri o video
I'insegnante:
Raccomandazioni Per rendere piu comprensibili le tematiche possono essere
per attivita proiettati video gratuiti da Youtube
supplementari:
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